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Lp Nazwa szkolenia Zakres Liczba Czas Przewidywany | Charakterystyka Rodzaj dokumentu
miejsc trwania termin osob, dla potwierdzajacego
w realizacji ktorych ukonczenie szkolenia
godzina szkolenia szkolenie i uzyskanie kwalifikacji /
ch jest uprawnien.
przeznaczone Informacja o egzaminie
zewnetrznym
1 | Kurs ,Operator Szkolenie obejmuje zajecia praktyczne i teoretyczne. 5 35 Il kwartat 2024r. - 0soby -zadwiadczenie o
wozka jezdniowego Program: bezrobotne ukonczeniu szkolenia
z napedem e Typy stosowanych wézkéw jezdniowych - wyksztatcenie wystawione przez
silnikowym?”. e Budowa woézka min. podstawowe organizatora / dokument
e  Czynnosci operatora przy obstudze wozkow przed -mile widziane potwierdzajacy nabyte
podjeciem pracy i po pracy z wozkami prawo jazdy kat. B uprawnienia
e Czynnosci operatora w czasie pracy z wozkami - egzamin zewnetrzny
e  Wiadomosci z zakresu tadunkoznawstwa przeprowadzony przez
e  Wiadomosci z zakresu bhp Urzad Dozoru
e Praktyczna nauka jazdy i manewrowania osprzetem wozkow Technicznego.
e Szkolenie z zakresu bezpiecznej obstugi wymiany butli
gazowych
e Wiadomosci o Dozorze Technicznym
2 | Szkolenie z zakresu Szkolenie realizowane jest w ramach programu rekomendowanego 10 80 Il kwartat 2024r. Szkolenie - zadwiadczenie o
umiejetnosci przez MRPIPS. Program szkolenia jest realizowany przez okres przeznaczone jest ukonczeniu szkolenia
aktywnego trzech kolejno nastepujacych po sobie tygodni i sktada sie z dwdch dla oséb wystawione przez

poszukiwania pracy

czesci:

- 40 godzin zegarowych prowadzonych w formie zajeé, w podziale na
odrebne sesje tematyczne, realizowane przez 10 kolejnych dni, z
wyjatkiem sobét i dni ustawowo wolnych od pracy,

-40 godzin zegarowych ¢wiczen praktycznych, w ramach ktérych
uczestnicy poszukujg pracy oraz uczestniczg we wspolnych
spotkaniach ,ktérych celem jest wymiana doswiadczen oraz

bezrobotnych w
szczegolnosci dla
0sob, ktore:

- nie posiadajg
doswiadczenia w
poszukiwaniu
pracy;

organizatora
- brak egzaminu
zewnetrznego
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wzajemna pomoc i wsparcie w trakcie poszukiwania pracy,
realizowane w ciggu 5 kolejnych dni, z wyjgtkiem sobd6t i dni
ustawowo wolnych od pracy.

Program szkolenia obejmuje sesje:

Metody nauki stosowane podczas szkolenia, Reakcje w trudnych
sytuacjach, Kompetencje i predyspozycje zawodowe, Bariery na
drodze do zatrudnienia, Zarzadzanie sobg podczas poszukiwania
zatrudnienia, Analiza rynku pracy, Formy zatrudnienia, Wizytoéwka
zawodowa — dokumenty aplikacyjne, Sztuka méwienia i prezentacji,
Zachowania asertywne w poszukiwaniu pracy, Oferty na rynku
pracy, Przygotowanie do rozmowy z pracodawcg, Rozmowa
kwalifikacyjna, Edukacja dla rynku pracy, Plan poszukiwania pracy,
Podjecie zatrudnienia, Aktywne poszukiwanie pracy.

- utracity
motywacje do
poszukiwania

pracy w zwigzku z
dtugotrwatym
niepowodzeniem
w jej
poszukiwaniu;

- chcg powrdcic
na rynek pracy po
dtugim okresie
braku aktywnosci
zawodowej;

Powiatowy Urzad Pracy w Zgorzelcu zastrzega sobie mozliwos¢ zmiany planu szkolen.
Terminy naboréw na szkolenia zostang ogtoszone na tablicy ogtoszen Powiatowego Urzedu Pracy w Zgorzelcu oraz stronie internetowej Urzedu.

Zgorzelec, dnia 13.02.2024r.
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Z up. Starosty
Marta ldzik
Dyrektor

Powiatowego Urzedu Pracy w Zgorzelcu




