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PLAN INFORMACII GRUPOWYCH W | KWARTALE 2024 r.

NAZWA INFORMACII
GRUPOWEJ

CEL SPOTKANIA

TERMIN SPOTKANIA

TERMIN

PRZYJMOWANIA

ZGtOSZEN

[FORMY WSPARCIA DLA
0SOB POSZUKUJACYCH
ZATRUDNIENIA

Spotkanie dla os6b wchodzacych na
rynek pracy po ustaniu

zatrudnienia lub po dfugiej przerwie
w wykonywaniu pracy.

Udzielenie informacji na temat zasad
korzystania z aktywnych form
wsparcia proponowanych przez urzad
pracy, praw i obowigzkdw osoby
bezrobotnej i poszukujgcej pracy,
mozliwosciach poszukiwania pracy w
kraju oraz za granicg w ramach sieci
EURES.

11.01.2024 .

10.01.2024 .

WEASNA FIRMA - CO
WARTO WIEDZIEC
ZANIM ZACZNIESZ

Spotkanie dla osob zamierzajacych
uruchomic¢ witasng dziatalnos¢
lgospodarcza.

Udzielenie informacji na temat zasad
ubiegania sie o jednorazowe srodki na
uruchomienie dziatalnosci
gospodarczej (dotacja z PUP),
opfacania sktadek ZUS.

25.01.2024 .

24.01.2024 r.

[KATALOG FORM
WSPARCIA DLA NtODYCH

Spotkanie dla osob do 30-go roku
Zycia.

Udzielenie informacji na temat zasad
korzystania z aktywnych form
wsparcia proponowanych przez urzad
pracy, praw i obowigzkow osoby
bezrobotnej, mozliwosci poszukiwania
pracy w kraju oraz za granicg w
ramach sieci EURES.

08.02.2024 .

07.02.2024 r.

INFORMACIJA NA TEMAT
MOZLIWOSCI WSPARCIA
OBYWATELA UKRAINY
W POSZUKIWANIU
ZATRUDNIENIA

Spotkanie dla obywateli Ukrainy.
Udzielenie informacji na

temat aktualnej sytuacji na lokalnym
rynku pracy, ustug oferowanych przez
Urzad mogacych byc¢ wsparciem dla
obywatela Ukrainy w poszukiwaniu
pracy czy w uzyskaniu kwalifikacji
odpowiednich do potrzeb
pracodawcow.

22.02.2024 .

21.02.2024 r.

Spotkanie dla oséb zainteresowanych
|podjeciem pracy za granica.
Udzielenie informacji na temat

https://zgorzelec.praca.gov.pl/rynek-pracy/aktualnosci/aktualnosc
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POSZUKIWANIE PRACY |poszukiwania pracy za granicg, wtym| 07.03.2024r. 06.03.2024 r.
GRANICA pracy sezonowej w UE, ustug EURES i
bezpiecznych wyjazdow do pracy za
ranice, w tym do pracy sezonowej.

Osoby zainteresowane uczestnictwem w informacjach zawodowych grupowych proszone sg o kontakt
ze swoim doradcg klienta lub doradcg zawodowym PUP w Zgorzelcu: Matgorzata Kuprewicz pokdj 211,
nr tel. 75 77 70 551

PLAN PORAD GRUPOWYCH W | KWARTALE 2024 .

TERMIN
NAZWA PORADY GRUPOWE) CEL PORADY TERMIN PORADY PRZYJMOWANIA
ZGLOSZEN
NABYWANIE
KOMPETENCJI Spotkanie dla oséb
CYFROWYCH bezrobotnych do 30-go roku 10.01.2024r. 09.01.2024r.
PRZYDATNYCH W Zycia zarejestrowanych w
PROCESIE Powiatowym Urzedzie Pracy w
POSZUKIWANIA PRACY  |Zgorzelcu.
| INNYCH OBSZARACH -nabycie wiedzy i umiejetnosci z 17.01.2024 r. 16.01.2024 r.
ZYCIA SPOLECZNO- zakresu kompetencji cyfrowych
GOSPODARCZEGO
Spotkanie dla oséb
bezrobotnych zarejestrowanych
w Powiatowym Urzedzie Pracy
w Zgorzelcu.
Im’gﬁﬁf&‘gﬁﬂ”ow“ Poznanie zasad prowadzena 18.01.2024r. 17.01.2024r.
rozmow z pracodawca,
przygotowanie uczestnikow do
prowadzenia rozmowy
kwalifikacyjnej.
NABYWANIE
KOMPETENCII Spotkanie dla oséb
CYFROWYCH bezrobotnych do 30-go roku 24.01.2024r. 23.01.2024 .
PRZYDATNYCH W Zycia zarejestrowanych w
PROCESIE Powiatowym Urzedzie Pracy w
POSZUKIWANIA PRACY |Zgorzelcu.
| INNYCH OBSZARACH -nabycie wiedzy i umiejetnosci z 31.01.2024 . 30.01.2024 r.
ZYCIA SPOLECZNO- zakresu kompetencji cyfrowych
GOSPODARCZEGO
Spotkanie dla oséb
[bezrobotnych zarejestrowanych
w Powiatowym Urzedzie Pracy
w Zgorzelcu.
ABC POSZUKIWANIA Poznanie metody i 01.02.2024 . 31.01.2024r.
[PrACY sposobow pqszuk/wan/a p/racy,
przygotowania dokumentow
aplikacyjnych, analiza
aktualnej sytuacji na rynku
pracy
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NABYWANIE
KOMPETENCII Spotkanie dla os6b 07.02.2024 . 06.02.2024 r.
CYFROWYCH bezrobotnych do 30-go roku
PRZYDATNYCH W Zycia zarejestrowanych w
PROCESIE Powiatowym Urzedzie Pracy w
POSZUKIWANIA PRACY Zgorzelcu.
| INNYCH OBSZARACH | ‘nabycie wiedzy i umiejetnosci z 14.02.2024r. 13.02.2024 r.
7YCIA SPOLECZNO- zakresu kompetencji cyfrowych
GOSPODARCZEGO
Spotkanie dla oséb
bezrobotnych zarejestrowanych
w Powiatowym Urzedzie Pracy
w Zgorzelcu.
SKUTECZNE METODY Nabycie umiejetnosci
POSZUKIWANIA poruszania sie na rynku pracy, 15.02.2024 . 14.02.2024 .
PRACY poznanie metod poszukiwania
pracy.
Rynek pracy — aktualna sytuacja
analiza ofert pracy.
21.02.2024 . 20.02.2024 r.
NABYWANIE
KOMPETENCJI Spotkanie dla osob
CYFROWYCH bezrobotnych do 30-go roku 28.02.2024 . 27.02.2024 r.
PRZYDATNYCH W Zycia zarejestrowanych w
PROCESIE Powiatowym Urzedzie Pracy w
POSZUKIWANIA PRACY |Zgorzelcu.
| INNYCH OBSZARACH -nabycie wiedzy i umiejetnosci z 06.03.2024 r. 05.03.2024 r.
ZYCIA SPOLECZNO- zakresu kompetencji cyfrowych
GOSPODARCZEGO
13.03.2024r. 12.03.2024 .
Spotkanie dla osob
bezrobotnych zarejestrowanych
ZYCIORYS MOJA l"}’P o tg'”ym ,
WIZYTOWKA NA RYNKU  |UrZedzie Pracy w Zgorzelcu. 14.03.2024 . 13.03.2024 .
lPrRACY Nabycie um./ejetnosa /
sporzgdzania dokumentow
aplikacyjnych — zyciorys (CV) i
list motywacyjny.
NABYWANIE
KOMPETENCII Spotkanie dla oséb
CYFROWYCH bezrobotnych do 30-go roku
PRZYDATNYCH W Zycia zarejestrowanych w
PROCESIE Powiatowym Urzedzie Pracy w 20.03.2024 r. 19.03.2024 r.
POSZUKIWANIA PRACY  |Zgorzelcu.
| INNYCH OBSZARACH -nabycie wiedzy i umiejetnosci z
ZYCIA SPOLECZNO- zakresu kompetencji cyfrowych
GOSPODARCZEGO

Osoby zainteresowane uczestnictwem w poradach grupowych proszone sg o kontakt ze swoim

https://zgorzelec.praca.gov.pl/rynek-pracy/aktualnosci/aktualnosc
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doradca klienta lub doradcg zawodowym PUP w Zgorzelcu: Matgorzata Kuprewicz pokéj 211, nr tel.
7577 70551

Zgorzelec, dn. 16.11.2023 r.
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